
 

Landeslehrgang 

Aikido am 

09.06.2018 
in Erfurt 

 
 

Veranstalter: Aikido-Verband Thüringen e.V. 

Ausrichter: Universitätssportverein Erfurt e.V. 
Abteilung Aikido 

Lehrer: Frank Zimmermann, 5. Dan-Aikido 
Regionaltrainer Thüringen 

Teilnehmerkreis: alle Aikidoka mit Kenntnissen der Fallschule 

 

   Lehrgangsinhalte:   Anwendung klassischer Aikido Techniken in der Selbstverteidigung &  
  Einsatz von Atemi 

 

Lehrgangsort: Große Sporthalle der Universität Erfurt 
Nordhäuser Str. 63 
99089 Erfurt 
(Adresse für‘s Navi: An der Parkharfe) 

Zeitplan: Samstag, 09. Juni 2018 bis 14.00 Anreise 
Training:  14.30h bis 16.00h 
        16.30h bis 18.00h 

 

Im Anschluss an den Lehrgang findet ein gemeinsamer Grillabend statt. 
Bitte bei der Anmeldung die gewünschte Teilnahme angeben. 

 

Sonstiges:  Bitte Übungswaffen mitbringen. 
 

Kosten: Es wird eine Lehrgangsgebühr von €10 erhoben. 

Meldungen: verbindliche schriftliche Anmeldungen bitte vereinsweise 
möglichst per E-Mail unter Angabe von: 
Name, Vorname, Aikido-Grad, Teilnahme am Grillabend bis 
spätestens 02. Juni 2018 an: 
Thomas Kämmler 
E-Mail: aikido@usv-erfurt.de 
Telefon: 0173/3257523 

 
 

     Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab und verweist 
        auf die Sportversicherung des Heimatvereins. 

mailto:aikido@usv-erfurt.de

