Aikido-Wochenlehrgang
vom 22. - 28. Juli 2019
in Bad Blankenburg

Veranstalter und Ausrichter:  Aikido-Verband Thiiringen e.V.

Lehrer: Frank Zimmermann (5. Dan Aikido)
Teilnehmer: alle Aikidoka mit Kenntnissen der Fallschule
Lehrgangsinhalte: taglich 2 Trainingseinheiten klassisches Aikido

nach Maligabe des Lehrers
zusatzlich wahlweise eine weitere Einheit
Aikido/Arnis/Selbstverteidigung

Lehrgangsort: Landessportschule Bad Blankenburg
Wirbacher StralRe 10, 07422 Bad Blankenburg
Zeitplan:
Montag, 22. Juli 2018 bis 14.00h Anreise, anschlieRend BegriRRung, Zimmerverteilung und Erledigung der
Formalitaten. Der weitere Zeitplan (Essen, Training, Prifungen, sonstige Veranstaltungen) wird bei
Lehrgangsbeginn bekannt gegeben! Abreise am Sonntag, 28. Juli 2018 nach dem Mittagessen.
Bei Interesse an einem Theorieabend sind Themenvorschldage erbeten.

Kosten:

DZ:346,- € / EZ: 376,- € inkl. Lehrgangsgebuhr und Vollverpflegung. Teilnehmer aus anderen
Bundeslandern zahlen einen Aufschlag von €30. (DZ: 376,- € / EZ: 406,- €)

Es besteht kein Anspruch auf eine bestimmte Zimmerkategorie!

Sonstiges:

Bitte die Ubungswaffen (Tanto, Jo, Bokuto) mitbringen. Die
Einverstandniserklarung der Eltern ist bei Minderjahrigen erforderlich.
Prafungsanwarter benotigen neben den kompletten Priifungs-
unterlagen auch die (schriftliche) Genehmigung des Trainers bzw. des
Vereins.

Verbindliche schriftliche Anmeldungen bitte vereinsweise
bis spatestens 25. Mai 2018 an den Lehrgangsleiter:

Dirk Bender | Am Koétschauer Weg 49 |

99510 Saaleplatte OT Kleinromstedt

Tel. (03 64 25) 2049 21 | Fax (03 64 25) 20 49 22
email: vizepraesident@avth.de

unter Angabe von:

Name, Vorname, Aikido-Grad,
Zimmerwunsch (EZ/DZ, evtl. Wunschpartner),
Erndhrungsbesonderheiten

Veranstalter und Ausrichter lehnen jede Haftung ab und verweisen

auf die Unfallversicherung des Heimatvereins.



