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Veranstalter und Ausrichter lehnen jede Haftung ab und verweisen auf die Unfallversicherung des Heimatvereins.

Veranstalter und Ausrichter: 

Lehrer:

Teilnehmer:

Lehrgangsinhalte: 

Lehrgangsort: 

Aikido-Verband Thüringen e. V.

Frank Zimmermann (6. Dan Aikido)

alle Aikidoka mit Kenntnissen der Fallschule

täglich 2 Trainingseinheiten klassisches Aikido
nach Maßgabe des Lehrers
zusätzlich wahlweise eine weitere Einheit
Aikido/Arnis/Selbstverteidigung

Landessportschule Bad Blankenburg
Wirbacher Straße 10, 07422 Bad Blankenburg

Zeitplan:
Anreise am Sonntag, dem 19. Juli 2026 bis 14.00h, anschließend Begrüßung, Zimmerver-
teilung und Erledigung der Formalitäten. Der weitere Zeitplan (Essen, Training, Prüfungen, 
sonstige Veranstaltungen) wird bei Lehrgangsbeginn bekannt gegeben werden.
Abreise am Freitag, dem 24. Juli 2026 nach dem Mittagessen.
Bei Interesse an einem Theorieabend sind Themenvorschläge erbeten.

Kosten:
Die Kosten für die Teilnahme am Lehrgang inkl. Übernachtung und Vollverpflegung be-
tragen für Mitglieder von 
Vereinen des AVTH 375,00 € (DZ) bzw. 460,00 € (EZ);
für Teilnehmer aus anderen
(Landes-)Verbänden 400,00 €  (DZ) bzw. 485,00 € (EZ).
Es besteht kein Anspruch auf eine bestimmte Zimmer-
kategorie!

Prüfungen:
Es wird im Rahmen des Lehrgangs voraussichtlich eine 
Danprüfung stattfinden. Die Anmeldung hierzu erfolgt an 
den Bundesreferenten Prüfungswesen. Dabei sind die Vor-
schriften der VOD-DAB einzuhalten. 
Bei Bedarf kann eine Kyuprüfung durchgeführt werden. An-
wärter benötigen neben den kompletten Prüfungsunterla-
gen auch die (schriftliche) Genehmigung des Trainers bzw. 
des Vereins.

Sonstiges:
Bitte die Übungswaffen (Tanto, Jo, Bokuto, ...) mitbringen.
Die Einverständniserklärung der Eltern ist bei Minderjährigen erforderlich.

Verbindliche schriftliche Anmeldungen (per E-Mail) bitte vereinsweise bis spätestens  
26. April 2026 an den Lehrgangsleiter:
Dirk Bender | Am Kötschauer Weg 49 |
99518 Bad Sulza OT Kleinromstedt
Tel. (03 64 25) 20 49 21 
E-Mail: vizepraesident@avth.de
unter Angabe von:
Name, Vorname, Aikido-Grad,
Zimmerwunsch (EZ/DZ, evtl. Wunschpartner),
Ernährungsbesonderheiten


